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جلسه افزایش تحرک بدنی با حضور ریاست دانشگاه برگزار شد

جلسه هماهنگی افزایش تحرک بدنی با حضور ریاست دانشگاه ، معاون بهداشت دانشگاه و کارشناسان ستادی و سایر ادارات مرتبط اعم از آموزش و پرورش، شهرداری، اداره

ورزش و جوانان و برخی دیگر از ادارات و به همت معاونت بهداشت دانشگاه در سالن کنفرانس حوزه ریاست برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی تبریز دکتر صومی در این جلسه ضمن تقدیر از دستگاههای دخیل این امر و اقدامات انجام شده در خصوص افزایش تحرک بدنی در

مدارس، جوانان و همچنین در عموم جامعه، لزوم افزایش هماهنگیها و اقدامات لازم را در این خصوص خواستار شد. دکتر صومی گفت لازم است که هر سال میزان کارهای انجام

شده را مورد ارزیابی قرار دهیم و ببینیم چه مقدار کار در خصوص فرهنگ سازی ، فراهم نمودن فضاهای ورزشی و اقدامات عملی از طرف دستگاههای دخیل بوقوع پیوسته است.

وی با اشاره به اینکه خروجی این جلسات و تصمیمات باید در سطح جامعه و در بین عموم جامعه قابل لمس باشد افزود: هر تصمیمی که گرفته میشود یا هر قول مساعدی که از

طرف دستگاههای اجرایی داده میشود باید به سرانجام برسد. وی گفت: وظیفه دانشگاه، مدیریت سلامت جامعه و نظارت بر آن است وهمکاری سایر ادارات و اقدامات عملی در

مورد آن مورد انتظار است و باید با حساس کردن مسوولان مخصوصا نمایندگان مجلس در خصوص سلامت مردم بتوانیم حمایتهای مادی و معنوی آنها را جلب نماییم وی در

پایان سخنان خود پیشنهاد تشکیل هیئت های ورزشی دانشجویان که بیش از دویست و بیست و یک دانشگاه و موسسه آموزش عالی را شامل میشود و همچنین طراحی و

اعطای کارت ارزیابی فعالیت فیزیکی برای مدیران را به شورای تحرک بدنی وفعالیت فیزیکی استان ارائه کرد. در ادامه جلسه نمایندگان ادارات به بیان پیشنهادات خودو اقدامات

انجام شده در این خصوص پرداختند.

0 صفحه 1 | ITShams.ir - قدرت گرفته از پرتال شمس

http://www.tbzmed.ac.ir/News/3748/

