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جشن روز جهانی رژیم درمانگر در دانشکده تغذیه و علوم غذایی برگزار شد

این مراسم به همت انجمن علمی دانشجویان تغذیه و با همکاری انجمن تغذیه استان آذربایجانشرقی (تاش) برگزار

شد.

به گزارش روابط عمومی دانشکده تغذیه و علوم غذایی جشن روز جهانی رژیم درمانگر 15 اسفند 1397 در سالن آمفی تئاتر
دانشکده با حضور رئیس دانشکده، جمعی از اساتید و پیشکسوتان تغذیه و دانشجویان گروه تغذیه، به همت انجمن علمی

دانشجویان تغذیه و با همکاری انجمن تغذیه استان آذربایجانشرقی (تاش) برگزار گردید.
در این مراسم دکتر علیرضا استاد رحیمی ریاست محترم دانشکده تغذیه و علوم غذایی، ضمن گرامیداشت روز جهانی رژیم
درمانگر به اهمیت علم تغذیه و رژیم درمانی اشاره کردند: "بشر در یک دوره ای از زندگی چنان از تغذیه غافل بود که نمی

دانست چه اهمیتی در سلامتی او دارد"
وی افزود: آگاهی های تغذیه ای مردم روز به روز در حال افزایش است و وظیفه ما رژیم درمانگران و متخصصان تغذیه است که

این مهم را به خوبی به مردم یاد بدهیم.
همچنین دکتر برزگر ریاست انجمن تغذیه استان روز رژیم درمانگر را تبریک گفته و کلامی از ابوعلی سینا را یادآور شدند:
هرچیزی به مقدار کم دارو، به مقدار متوسط غذا و به مقدار زیاد سم است. وی افزودند: ما سالانه دو بار رژیم درمانگر برتر را با

مشارکت انجمن تغذیه استان و نظام پزشکی انتخاب میکنیم .
در این مراسم از رژیم درمانگران برتر استان و دانشجوی نمونه کشوری خانم دکتر لاله پیاهو تجلیل و بخش های مخلتفی از

قبیل تئاتر، موسیقی و ... توسط دانشجویان اجرا شد.
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