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برگزاری جشنواره بزرگ غذای سالم شهرستان اسکو

به مناسبت هفته سلامت جشنواره بزرگ غذای سالم باحضور مسئولین استانی وشهرستانی با ارائه بیش از 170 نوع

غذای سالم برگزار گردید.

به گزارش روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی تبریز، جشنواره بزرگ غذای سالم شهرستان اسکو، بمناسبت هفته سلامت باارائه بیش از 170 نوع غذای سالم ومتنوع و با حضور

دکتررحمتی، معاون عمرانی استانداری آذربایجان شرقی، مهندس بیمقدار، نماینده مردم تبریز، اسکو وآذرشهر درمجلس شورای اسلامی، مهندس رجبی، معاون فرمانداراسکو،

دکترهاشمی اقدم، سرپرست شبکه جامع وهمگانی سلامت شهرستان اسکو، دکترمصطفوی، مدیرعامل شرکت عمران سهند، مهندس پورعلی، رئیس گروه بهبود تغذیه جامعه

بهداشت استان،مهندس نظامی، شهردارسهند وجمعی ازاعضای شورای اسلامی سهند، کارشناسان معاونت غذاوداروی دانشگاه علوم پزشکی تبریزو جمعی ازمسئولین ادارات و جمع

کثیری از مردم شهرهای اسکو، ایلخچی وسهند، گروههای مردم نهاد، رابطین سلامت و برپایی غرفه های بهبود تغذیه، غذا ودارو، بهداشت محیط، شرکت سوتچی لر در سالن

همایشهای منطقه گردشگری هشت بهشت سهند برگزارگردید. درابتدای این مراسم، دکترهاشمی اقدم، ضمن عرض خیرمقدم به مسئولین وحاضرین درجشنواره، براهمیت بالای

بهبودتغذیه جامعه تاکید و یادآورشد، شهرستان اسکو، یکی ازشهرستانهای فعال درحوزه بهبود تغذیه و ترویج مصرف غذای سالم درسطح جامعه بوده و برنامه های متعددی درطی

سالهای اخیرانجام داده که ازجمله مهمترین برنامه ها میتوان به برگزاری همایش بزرگ حامیان غذای سال شهرستان اسکو، برگزاری جشنواره های غذای سالم درسطح شهرستان و

دیگربرنامه های مرتبط اشاره نمود. ایشان درادامه هدف ازبرگزاری جشنواره غذای سالم درسهند را درراستای پروژه جامعه ایمن ومروج سلامت سهند عنوان وخاطرنشان شدند

امیواریم درروزهای آتی بخش شهر سالم این پروژه نیز با همت مردم ومسئولین وبازدیدنمایندگان سازمان بهداشت جهانی به ثبت جهانی برسد وافتخاری دیگربرای استان،

شهرستان اسکووشهرسهند کسب گردد. درادامه دکتررحمتی، معاون استاندارمحترم استان، ضمن تقدیراز برگزارکنندگان جشنواره، برنامه های اجراشده درسطح شهرستان راستودنی

عنوان ویادآورشد یکی ازمهمترین برنامه های دولت و نظام افزایش سطح سلامت درجامعه بوده وخوشبختانه درشهرستان اسکو برنامه های خوبی مثل پروژه سلامت روان(سراج)

و جامعه ایمن ومروج سلامت سهند درحال اجرامی باشد. درادامه مهندس رجبی، معاون فرماندارشهرستان اسکو نیزضمن خیرمقدم به مسئولین وحاضرین درمراسم، حوزه سلامت

را یکی ازمهمترین حوزه های کاری دردولت عنوان کرده ویاآورشد، شهرستان اسکو، یکی ازشهرستان های برگزیده دراجرای برنامه های حوزه سلامت درکشوربوده وفرمانداری

از برنامه های حوزه سلامت درسالهای اخیرداشته وخواهد داشت، ایشان درادامه به اهمیت تغذیه سالم اشاره واهمیت بهبود تغذیه در جامعه شهرستان حمایت کاملی 

رایادآورشدند. درادامه دکترمصطفوی، مدیرعامل شرکت عمران سهند، ضمن حمایت ازاجرای برنامه های متنوع بخصوص برنامه های حوزه سلامت، خاطرنشان شدند حوزه سلامت

دارای اهمیت بالا درهرجامعه ای بوده وتغذیه سالم یکی ازمولفه های شرسالم میباشد وباید بااجرای چنین برنامه هایی تغذیه سالم درجامعه راترویج نمائیم. درادامه مهندس

پورعلی، رئیس گروه بهبود تغذیه جامعه مرکزبهداشت استان، ضمن تقدیرازبرگزاری جشنواره ،براهمیت اصلاح تغذیه درجامعه اشاره ویادآورشد، با بهبود تغذیه درجامعه می توان

ازابتلا به بسیاری ازسرطانها،بیماریها وبخصوص چاقی که مشکل کنونی بسیاری ازافراد جامعه بخصوص نوجوانان وجوانان می باشد، پیشگیری نمود. درادامه جشنواره، مسئولین

وحاضرین ازغرفه های برگزارشده درجضنواره بازدید کرده وبه بخش ارائه بیش از170 نوع غذای سالم مراجعه نمودند. درپایان مراسم به رسم یادبودو باانتخاب داوران جشنواره به

20 نفرازمنتخبین جوایزولوح تقدیرکه ازطرف شبکه جامع وهمگانی سلامت شهرستان اسکو، شرکت عمران شهرجدیدسهندوشرکت سوتچی لر تهیه شده بود تقدیم گردید.
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